
 

 

 

Lundi 

22 / 01 

Mardi 

23 / 01 

Mercredi 

24 / 01 

Jeudi 

25 / 01 

Vendredi 

26 / 01 

Potage de légumes 

 

Chou rouge bio en salade Potage tomate/ vermicelle bio Friand au fromage Salade verte 

Poisson meunière (3) 

 

Pennes semi-complètes bio à la 

carbonara 

Raviolis Rôti de porc (5) Poulet (1) 

Blé semi-complet bio à la tomate  Salade verte Petits pois à la paysanne Pommes duchesses 

 

Edam bio 

 

Camembert Fromage bio au choix  Emmental bio 

Glace ou mousse chocolat 

 

Compote bio  Fruits bio au choix Yaourt nature bio Pomme bio 

 

 

 

Lundi 

29 / 01 

Mardi 

30 / 01 

Mercredi 

31 / 01 

Jeudi 

01 / 02 

Vendredi 

02 / 02 

Batavia au balsamique 

 

Potage tomate/ vermicelle bio Potage de légumes Terrine de campagne Duo carottes et panais râpés 

Saucisse de Toulouse grillée (4) 

 

Rôti de veau (4) Filet de hoki en papillotte (3) Poulet grillé (1) Escalope de dinde à la crème (4) 

Flageolets Haricots beurre au jus 

 

Blé semi-complet bio/ chou de 

Bruxelles 

Riz semi-complet bio et sa 

piperade maison 

Poêlée pommes de terre et  

salsifis 

Emmental bio 

 

Brie bio Fromage bio au choix   

Clémentine bio 

 

Pomme bio Fruit bio au choix Crème caramel maison Crêpe au sucre 

 

 

1) Poulet fermier du Gers Label Rouge                                            3) Océan Pacifique Nord-Est                            5) Porc d'Artagnan 

2) VBF                                                                                              4) Viande française                                   


