
MENUS JANVIER 2021 

   

LUNDI 4/01 MARDI 5/01 MERCREDI 6/01 JEUDI 7/01 VENDREDI 8/01

P DE TERRE BIO EN SALADE/THON 
SAUTE DE DINDE 
POELEE CAROTTES/H PLATS 
FROMAGE FONDU BIO 
COMPOTE DE POMME BIO

QUICHE 
POULET GRILLE 
HARICOTS VERTS AU BEURRE 
EMMENTAL BIO 
POMME ROUGE

ROSETTE 
STEAK HACHE 
POELEE CAMPAGNARDE 
FROMAGE ET FRUIT  AU CHOIX

POTAGE A LA TOMATE 
BROUILLADE D’OEUFS AU FROMAGE 
SALADE VERTE 
ILE FLOTTANTE 
BOUDOIRS

CELERI REMOULADE 
DOS DE COLIN SCE HOLLANDAISE 
RIZ BIO CREOLE 
GÂTEAU DES ROIS

LUNDI 11/01 MARDI 12/01 MERCREDI 13/01 M JEUDI 14/01 VENDREDI 15/01

 POTAGE POULE VERMICELLES 
COEUR DE MERLU AU CITRON 
TORTI BIO A LA TOMATE 
ST PAULIN BIO /FLAN NAPPE 
CARAMEL 

DUO CHOUX ROUGE ET VERT BIO 
RÔTI DE VEAU 
PETITS POIS PAYSANNE 
EMMENTAL BIO/ ORANGE

POTAGE DE LEGUMES BIO 
CORDON BLEU 
ROMANESCO AU BEURRE 
FROMAGE ET FRUIT AU CHOIX

CAROTTES BIO RAPEES  
SAUCISSE DE CANARD 
LENTILLES  BIO MAISON 
FROMAGE BIO  DU GERS 
KIWI BIO

FRIAND AU FROMAGE 
PATATES DOUCES BIO GRATINEES  
SALADE VERTE  
BANANE BIO 
PETITS SABLES

LUNDI 18/01 MARDI 19/01 MERCREDI 20/01 JEUDI 21/01 VENDREDI 22/01

MORTADELLE 
BLANQUETTE DE VEAU 
POMME DE TERRE  BIO VAPEUR 
BRIE BIO  
SALADE DE FRUITS BIO

RIZ BIO EN SALADE/ OEUF DUR 
RAVIOLINI AU FROMAGE 
SALADE VERTE  
YAOURT NATURE SUCRE BIO 
MANDARINE 

POTAGE POULE VERMICELLES 
HACHIS PARMENTIER 
SALADE VERTE 
FROMAGE  ET FRUIT AU CHOIX

SALADE VERTE/ DES D EMMENTAL 
POISSON BORDELAISE 
CAROTTES BIO A LA VICHYSSOISE 
ST PAULIN BIO/ POMME ROUGE BIO 

COLLESLAW BIO 
 ESCALOPE DE DINDE A LA CREME 
SPAGHETTI BIO AU BEURRE 
YAOURT AROMATISE BIO 

LUNDI 25/01 MARDI 26/01 MERCREDI 27/01 M JEUDI 28/01 VENDREDI 29/01

POTAGE A L OIGNON ET SES 
CROÛTONS 
GRATIN DE PÂTES AU BUTTERNUT 
BIO  
VACHE QUI RIT 
FROMAGE FRAIS BIO AROMATISE

SALADE DE BATAVIA / MAÏS/ 
FROMAGE 
RÔTI DE PORC AUX FINES HERBES 
HARICOTS BEURRE AU JUS 
CHOU A LA CREME

SALADE VERTE 
TAGLIATELLES BIO  A LA CARBONARA 
FRUIT AU CHOIX  
BISCUITS

 BETTERAVES/ENDIVES  EN SALADE 
AGNEAU AUX ABRICOTS 
SEMOULE BIO 
EMMENTAL BIO/ POIRE 

MACEDOINE VINAIGRETTE 
AIGUILLETTES DE POISSON 
PUREE 
FROMAGE FONDU BIO 
FRUITS  AU CHOIX



               


