
 

Lundi 

24 / 09 

Mardi 

25 / 09 

Mercredi 

26 / 09 

Jeudi 

27 / 09 

Vendredi 

28 / 09 

 

Céleri rave à la vinaigrette 

 

Coleslaw Pâtes bio en salade Salade verte Salade niçoise 

Tajine d’agneau (4) Dos de colin (3) Steak haché (2) Rôti de porc (5) 

 

Escalope de dinde à la crème (4) 

Semoule semi-complète bio et 

ses légumes 

Pommes de terre et salsifis Purée maison Petits pois à la paysanne Poêlée de champignons et pois 

gourmands 

 

Camembert 

 

 Fromage au choix Saint Paulin bio  

Raisin bio 

 

Prune bio Fruit bio au choix Compote bio Crème maison bio au café 

 

 

Les menus sont susceptibles de changer en fonction des arrivages. 

 

Lundi 

01 / 10 

Mardi 

02 / 10 

Mercredi 

03 / 10 

Jeudi 

04 / 10 

Vendredi 

05 / 10 

Tomates au basilic 

 

Rillettes de canard Macédoine à la vinaigrette Carottes râpées Salade et dés de fromage 

Pâtes carbonara Poulet en ratatouille(1) Merlu sauce au beurre (3) Rôti de veau (4) 

 

Côte de porc (5) 

 Riz semi-complet bio Blé semi-complet bio et épinards Haricots beurre au jus Pâtes au beurre 

 

 

 

 Fromage au choix Kiri Emmental bio 

Poire bio 

 

Yaourt bio à la vanille Fruit bio au choix Pomme bio Banane 

 

1) Poulet fermier du Gers Label Rouge                                            3) Océan Pacifique Nord-Est                            5) Porc d'Artagnan 

2) VBF                                                                                              4) Viande française                                   



 

 

 

           Lundi 

          08 / 10 

           Mardi 

          09 / 10 

    Mercredi 

      10 / 10 

         Jeudi     

        11 / 10 

     Vendredi 

       12 / 10 

Flamenkuche maison Sardines 

 

Salade verte Jambon de pays Soupe de poisson 

Fleischkiechle maison(4) 

 

Filet de cabillaud à la bretonne 

(3) 

Tartiflette maison Axoa de veau  (4) Sauté d’agneau à la provençale 

Chou blanc et pommes de terre 

bio 

Chou fleur au beurre  

 

Pommes de terre bio Riz semi-complet de camargue 

bio 

 

 

    

Crème bio à la cannelle et son 

pain d’épices 

Crêpe au sucre Poire au sirop Pruneaux au sirop Tarte tropézienne 

 

  Les menus sont susceptibles de changer en fonction des arrivages 

 

Lundi 

15 / 10 

Mardi 

16 / 10 

Mercredi 

17 / 10 

Jeudi 

18 / 10 

Vendredi 

19 / 10 

Lentilles en salade 

 

Betterave en vinaigrette Tomates en salade Potage de légumes Duo carottes et panais râpés 

Rôti de dinde au jus (4) Poulet grillé (1) Rosbeef (2) Dos de colin sauce hollandaise 

(3) 

Sauté de porc sauce moutarde (5) 

Haricots verts Carottes vichy Pommes vapeur Céréales bio Pommes de terre rissolées 

 

 

 

Edam bio Fromage au choix Emmental bio  

Fromage blanc  bio 

 

Raisin Fruit bio au choix Mandarine bio Crème chocolat maison 

 

         1) Poulet fermier du Gers Label Rouge                                            3) Océan Pacifique Nord-Est                            5) Porc d'Artagnan 

         2) VBF                                                                                              4) Viande française                                   

 

 

 



 

 

 


