Menus du 3/01/2023 au 3/02/2023
	L 2/01
	M 3
	M 4
	J 5
	V 6

	

	POTAGE♨
CORDON BLEU*
PATES BIO
COMPOTE
	MACEDOINE
OMELETTE AU FROMAGE
POMMES DE TERRE SAUTEES
DESSERT AU CHOIX
	POTAGE♨
COLIN SCE HOLLANDAISE
GRATIN DE LEGUMES DE SAISON♨
FROMAGE BIO
 MANDARINE
	ENDIVES ET POMMES EN SALADE♨
TAJINE D’AGNEAU AUX OLIVES♨
SEMOULE 
YAOURT AROMATISE BIO

	L9
	M10
	M 11
	J 12
	V 13

	PÂTE DE CAMPAGNE
POULET GRILLE
HARICOTS VERTS AU JUS
GALETTE DES ROIS*
	POTAGE♨  
POISSON BORDELAISE*
BLE  BIO  AU BEURRE
FROM BLANC BIO
 AU COULIS DE FRUITS ROUGES
	SALADE/DES DE FROMAGE ♨
SAUCISSE DE CANARD
BROCOLIS
DESSERT AU CHOIX
	POTAGE♨
LASAGNES AUX LEGUMES♨
YAOURT NATURE SUCRE BIO
POMME
	BETTERAVES ROUGES
SAUTE DE VEAU 
CAROTTES  VICHY
EMMENTAL BIO
FLAN CARAMEL

	L 16
	M 17
	M 18
	J 19
	V 20

	POTAGE♨
POISSON MEUNIERE*
BOULGOUR BIO
FROMAGE FONDU BIO
BANANE
	P DE TERRE  EN SALADE♨
ROTI DE VEAU
HARICOTS BEURRE
ST NECTAIRE BIO
 KIWI
	ROSETTE
STEAK HACHE*
POMMES NOISETTE*
DESSERT AU CHOIX
	RILLETTES DE CANARD
DAUBE DE BOEUF♨
RIZ 
BRIE BIO 
ORANGE
	CAROTTES RÂPEES♨
OEUFS BROUILLES AU FROMAGE
TORTI AU BEURRE
POMME GOLDEN


	L 23
	M 24
	M 25
	J 26 MEXIQUE
	V 27

	LENTILLES BIO EN SALADE♨
TRUFFADE DE P DE TERRE BIO♨
SALADE VERTE
MANDARINE / BISCUITS
	SALADE /DES DE JAMBON♨
NUGGETS DE POISSON *
CHOUX DE BRUXELLES/SEMOULE
MOUSSE CHOCOLAT
	POTAGE ♨
PARISIENNE DE VEAU
GRATIN DE CHOU FLEUR♨
DESSERT AU CHOIX
	PICO DE GALLO♨
CHILI CON CARNE♨
ARROZ 
BIONICOS
	POTAGE♨
RÔTI DE PORC
SALSIFIS
CREME ANGLAISE /MADELEINE

	L 30
	M 31
	M 1/02
	J 2/02
	V 3/02

	DUO CHOUX ROUGE ET BLANC
ESCALOPE DE DINDE
PETITS POIS PAYSANNE
YAOURT NATURE SUCRE BIO
	SALADE MÂCHE AUX NOIX♨
CRÊPE AU FROMAGE*
MACARONI BIO AU GRATIN
GÂTEAU ANNIVERSAIRE
	QUICHE♨
MERLU BEURRE CITRON*
HARICOTS PLATS AU BEURRE
DESSERT AU CHOIX
	POTAGE ♨
SAUCISSE DE TOULOUSE
PUREE♨
CREPE AU SUCRE
	CELERI REMOULADE♨
BLANQUETTE DE POULET♨
BLE BIO
EMMENTAL BIO /COMPOTE BIO


♨FAIT MAISON        VIANDES CARREFOUR VALENCE ET BOUCHERIE BIFFI         CANARD MAISON TÊTE         * PRODUITS SURGELES       FRUITS ET LEGUMES FRAIS OU BIO DE SAISON FARDIN 
   MENU SANS VIANDE                    BIO BIOCOOP CONDOM      
