LUNDI 4 MARDI 5 MERCREDI 6 JEUDI 7 VENDREDI 8
POTAGE TOMATE VERMICELLES OEUF DUR MAYO TOMATES SALADE AUX DES DE FROMAGE FRIAND AU FROMAGE*
BLANQUETTE DE POULET* PIZZA AU FROMAGE PARMENTIER DE CANARD TEMPURA DE COLIN* NOIX DE JAMBON * THYM ET
POMME DE TERRE VAPEUR BIO SALADE VERTE SALADE VERTE BLE BIO AU BEURRE/RATATOUILLE ROMARIN

BRIE BIO /RAISIN

TARTE POMMES ET NOIX

DESSERT AU CHOIX

COMPOTE DE POMME BIO

HARICOTS PLATS* AU JUS
FROMAGE BLANC SUCRE BIO

LUNDI 11 MARDI 12 MERCREDI 13 JEUDI 14 VENDREDI 15
BETTERAVES CIBOULETTE CAROTTES RAPEES A L'ORANGE BIO ROSETTE SALADE DE QUINOA BIO ALA SOUPE DE CHATAIGNE
POISSON BORDELAISE* ROTI DE PORC AUX FINES HERBES PARISIENNE DE VEAU GRENADE POULET GRILLE
CH DE BRUXELLES/ RIZ BIO CREOLE PUREE DE TOPINAMBOUR SALSIFIS*AU JUS MACARONI BIO SCE BUTTERNUT AU BLETTES A LA BECHAMEL
ST PAULIN BIO/KAKI HARICOTS VERTS* PERSILLES DESSERT AU CHOIX GRATIN MOUSSE CHOCOLAT ET SON
EMMENTAL BIO / POIRE AU KIRI/YAOURT NAT SUCRE BIO GATEAU DE PATATE DOUCE
CHOCOLAT
LUNDI 18 MARDI 19— MERCREDI 20 JEUDI 21 VENDREDI 22
LENTILLES BIO EN SALADE GAZPACHO CONCOMBRE VINAIGRETTE SALADE AU SURIMI CREPE AU FROMAGE
GRATIN DE POTIMARRON ET ROTI DE VEAU CORDON BLEU* MERLU* SCE HOLLANDAISE
POMMES DE TERRE BIO ROSTI* PETITS POIS* PAYSANNE GRATIN DE LEGUMES

CREME CATALANE

LUNDI 25 MARDI 26 MERCREDI 27 JEUDI 28 VENDREDI 29
QUICHE* SALADE VERTE POMMES DE TERRE EN SALADE MACEDOINE* VINAIGRETTE PATE BASQUE
COTE DE PORC LIMANDE MEUNIERE* ROTI DE DINDE AU MIEL SAUCISSE DE TOULOUSE SPAGHETTI BOLOGNAISE BIO
ROMANESCO *VAPEUR PATES BIO AU GRATIN HARICOTS BEURRE* PUREE SALADE VERTE
DESSERT AU CHOIX DESSERT AU CHOIX DESSERT AU CHOIX DESSERT AU CHOIX DESSERT AU CHOIX
LUNDI 1 MARDI 2 MERCREDI 3 JEUDI 4 VENDREDI 5
CHARCUTERIE SALADE COMPOSEE POTAGE PIZZA
FERIE POULET GRILLE ROTI DE PORC STEAK HACHE* COLIN* SCE BEURRE CITRON
PIPERADE ROSTI* HARICOTS VERTS* RIZ BIO CREOLE

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX

DESSERT AU CHOIX




MENUS OCTOBRE 2021

DU 11 AU 15 OCTOBRE SEMAINE DU GOUT

*produits surgelés fait maison menu a theme  menu sans viande



